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Dumnezeu este rabdator, fii rabdator cu tine insuti

de Alan P. Medinger

Alaturi de alti un milion de barbati, am fost privilegiat sa
particip in octombrie la marea intalnire ,Stand in the Gap”
[Stai Tn sparturd] a Promise Keepers [Cei care Tsi tin
promisiunile] din Washington D.C. Dumnezeu m-a
binecuvantat in acea zi, dar cele mai memorabile momente
au venit seara, in timpul calatoriei de intoarcere cu autobuzul
la Baltimore. A trebuit sa impart calatoria cu un adevarat
sfant. Autobuzul nostru scolar era aglomerat, astfel incat am
fost norocos sa gasesc un loc langa un strain. Cel care
statea langa mine, Ed, era un tanar linistit si modest. Monta
covoare, era casatorit si avea doi copii. Era credincios cam
de cinci ani.

Ne-am impartasit pe scurt marturiile, si cand conversatia a
inaintat, a devenit evident ca Ed nu avea o parere prea buna
despre el ca si crestin. Compara misiunea mea cu program
intreg — ma auzise la un post local de radio in saptamana
precedenta — cu viata lui, in care simtea ca Tsi indeplinea
jalnic chiar gi rolul de sot gi tatd. Dar in timpul conversatiei
noastre a reiesit ca doi dintre colegii lui, care stateau n
spatele nostru, nu erau credinciosi, dar el Ti adusese la
evenimentul Promise Keepers, dand din picioare si tipand.
Se lamenta cu privire la starea parintilor sai necredinciosi,
dar a mentionat ca el si sotia lui ii conduceau intr-un studiu
biblic saptamanal. Mi-a spus de asemenea ca isi pusese
casa n vanzare, pentru ca familia lui sa se poata muta cu
socrii séi si apoi sotia lui s& poata renunta la serviciu ca sa
se ocupe de copii.

Acest barbat facea lucruri pe care eu, care eram crestin
de 23 de ani, era putin probabil sa le fac. Pe Mall in
Washington, noi barbatii, am fost chemati sa ne umilim. Cu
Ed am fost intr-adevar umilit. Ce ii puteam spune? Laudat fie
Dumnezeu, am spus ceva ce am crezut ca era de ajutor, i
care mi-a dat tema pentru articolul din buletinul acestei luni.
Am spus, cu privire la sentimentele lui de insuficienta ca sot
si tata: ,Ed, fii putin rdbdator cu tine nsuti. Dumnezeu este
rabdator. Si in afara de aceasta, cine esti tu ca sa decizi
unde ar trebui sa fii in acest timp Tn umblarea si cresterea ta
ca si crestin?” Este o intrebare buna pentru noi toti.

Cand L-am primit pe Hristos ca Domnul si Mantuitorul meu
in 1974, eram cam acolo unde este Ed. Curand dupa
convertirea mea, m-am grabit si am cumparat tot felul de
carti despre viata crestina, indeosebi cele care descriau cum
as putea fi un sot si un tatd mai bun. Am incercat sa pun in
practica acele lucruri pe care le-am citit, si am dat gres iar si
iar. M& simteam mizerabil.
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Citirea cartilor a devenit ca si cum mi-as fi turnat carbuni
incingi pe cap. Stiam ca ar trebui sa fiu liderul, autoritatea,
protectorul, barbatul puternic de care aveau nevoie sotia si
copiii mei. Dar fiecare esec, fiecare fals inceput, fiecare
parasire a eforturilor specifice de a fi capul spiritual al familiei
mele, fiecare esec de a continua, fiecare ezitare, m-au facut
doar sa inteleg si mai profund cat de mizerabil am esuat ca
sot, ca tata si ca barbat.

Alinarea din ciclul ingrozitor al esecului si autocondamnarii
a venit mai intai cand am citit ,,Criza in masculinitate” de
Leanne Payne. Pentru prima data am vazut ca nu puteam
face lucrurile pe care le fac barbatii, pentru ca nu ma
maturizasem niciodata ca sa devin barbat. Dar ceea ce a
fost si mai eliberator, a fost descoperirea care a venit prin
Duhul Sfant, ca Dumnezeu vedea lucrurile in acelasi fel. Nu
ma condamna pentru esecurile mele. Stia ca trebuia sa ma
maturizez si avea sa fie foarte rabdator in timp ce acest
proces avea loc.

Rabdarea este una dintre cele mai clare manifestari ale
harului lui Dumnezeu. Initial, El ne primeste exact aga cum
suntem, si apoi prezintd modelul tatalui perfect, pe deplin
iubitor si care ne accepta, in timp ce intotdeauna ne
indeamna sa ne schimbam si sa crestem.

Inteleasa corect, rabdarea fatd de noi insine poate fi una
dintre cele mai mari sustineri pe care le avem in procesul de
vindecare. Faptul de a avea rabdare fata de noi insine
indeparteaza condamnarea — dar nu face compromis cu
pacatul. Rabdarea nu are de-a face cu directia in care ne
indreptam, ci mai degraba cu céat dureaza ca sa ajungem
acolo.

Rabdarea nu spune: ,Ei bine, asa sunt eu.” (Vezi $tirile
Regeneration, mai 1997). Nu gaseste doar un nivel
»acceptabil” al pacatului pentru mine, in acest punct al
umblarii mele. Standardul lui Dumnezeu ramane
perfectiunea absoluta, puritatea absoluta.

Rabdarea nu ofera doar un substitut pentru aceste
standarde. Pur si simplu renunta la un program autoimpus
pentru atingerea standardelor. Rabdarea are de-a face cu
timpul.

Cétiva ani mai tarziu imi pot aminti ca mi-am spus: ,Sunt
crestin de zece ani; nu ar trebui sa arunc o a doua privire

barbatului acela chipes, musculos.” Poate ca ti-ai spus: ,Sunt
acum n procesul de recuperare de cinci ani; este ridicol ca
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am inca aceasta teama ingrozitoare de relatii masculine
(feminine).” Sau: ,Nu exista niciun motiv pentru care inca sa
ma lupt cu masturbarea, dupa tot ce a facut Dumnezeu
pentru mine Tn ultimii sapte ani.” Raspunsul meu la acestea
este: ,Cine spune?” Cine este destul de intelept ca sa poata
spune cand ar trebui sa se afle o persoana intr-un anumit
stadiu in dezvoltarea sa? Cine poate judeca aceasta despre
sine?

Am avut parinti care m-au iubit, cu toate acestea tatél meu
suferea de o boala mentala. Nu am fost niciodata molestat
sexual ca si copil, dar pe de alta parte am fost expus la
pornografie de la o varsta frageda. Nu am suferit niciodata o
parasire fizica, dar eram un atlet jalnic. Experientele tale pot
sa fi fost mai bune sau mai rele decét ale mele, in fiecare
dintre aceste lucruri. Dat fiind toate aceste variabile, si alte
sute, cine poate spune cand tu sau eu ar trebui s& ajungem
intr-un punct dat? Numai Dumnezeu cunoaste inima.

Rabdarea implica speranta. A fi rabdator inseamna a fi
rabdator pentru ceva. Nu inseamna abandonare fata de
pacat sau imaturitate. Nu suntem rabdétori cand renuntam.
Suntem rabdatori cand recunoastem ca intr-o zi vom fi curati
si drepti, ca intr-o zi vom fi pe deplin confortabili cu
masculinitatea sau feminitatea noastra.

Rabdarea manifestata cum trebuie va fi centrata pe
Dumnezeu. Multele noastre esecuri vor fi dovada ca nu
putem ajunge acolo prin noi ihsine, cu puterea noastra. Vom
privi permanent la Dumnezeu, care formeaza in interior noul
barbat sau noua femeie. El este singurul care ne poate
schimba. 1l vom cduta pe Dumnezeu si vom avea incredere
in El sa ne schimbe, mai degraba decéat sa cautam totul prin
noi insine, fara El.

Condamnarea si rusinea se hranesc din stima de sine
cazuta si din sentimente de lipsa de valoare. Aceste
sentimente ne Tnchid Tn vechea noastra identitate si ne
conduc la moduri pacatoase, deseori senzuale de a face fata
unei situatii. Rabdarea este antiteza condamnarii si raginii.
Rabdarea ne elibereaza ca sa crestem.

Rabdarea este in mare masura ca iertarea; este o virtute
cu trei laturi. Acceptam adevarul ca Dumnezeu este rabdator
Ccu noi, si devenim rabdatori cu noi insine. Cand devenim
rabdatori cu noi insine, gasim ca am devenit mai rabdatori cu
altii. Fiecare fateta a rabdarii incurajeaza pe altii, i rabdarea
creste. Gandeste-te bine la aceasta.

A cunoaste profunzimea rabdarii lui Dumnezeu fata de noi
inseamna sa fim cufundati in harul Sdu. Dumnezeul nostru
minunat, desavarsit, sfant, vrea sa ma iubeasca in toti anii
de care am nevoie ca sa devin ca Isus. Multumesc, Doamne.
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